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El Grito Nacional: el surgimiento del Partido Chega

El régimen democratico portugués, al haber nacido de una revolucién, siempre ha tenido bastante difi-
cultad para lidiar con partidos de derecha. En los afos 70, en los comienzos de la democracia, la derecha
tuvo grandes dificultades para establecerse, y varios partidos fueron incluso ilegalizados. Irénico, ¢no?
Pero es verdad.

La derecha comenzaba en un Partido Social Demdcrata y terminaba en un partido cuyo nombre es Centro
Democratico Social, con la clara intencién de situarse estrictamente en el centro politico. En cambio, en el
espectro opuesto, se dio total libertad para la formacién de partidos socialistas, marxistas y trotskistas.

Por otro lado, el nuevo régimen quiso ofrecer esencialmente tres cosas a los portugueses: Europa, Salud
y Educacién. En nombre de Europa, Portugal se ha ido volviendo cada vez més periférico y avanza a pasos
agigantados hacia convertirse en el pais méas pobre de Europa. En cuanto a la Salud y la Educacién, nunca
como ahora tantos portugueses han recurrido a seguros de salud, huyendo del Servicio Nacional de Sa-
lud, y nunca habiamos tenido tantos jévenes abandonando la ensefanza publica para asistir a la privada.

Paralelamente, Portugal empezd a vivir el mayor movimiento demografico de su historia en casi 900 anos
de existencia. Y la clase politica, de alguna manera, se desvinculé de ello, o peor: lo promovié. Hasta el
siglo XXI, el mayor movimiento de desplazamiento de personas hacia Portugal ocurrié precisamente en
los anos 70, con el fin del imperio. Se estima que regresaron unas 500 mil personas. Sin embargo, entre
2015y 2025, entraron en Portugal més de 1 500 000 inmigrantes. Aunque todavia no hay datos oficiales,
se estima que en Portugal residen cerca de 2 millones de inmigrantes, alrededor del 20 % de la poblacién.

Es importante destacar que hoy en dia miramos con gran reserva los datos oficiales, porque estos siem-
pre han ido a la retaguardia de los hechos y nunca han sido capaces de ofrecernos la informaciéon més
actualizada y fiable. Incluso por esto se entiende el descrédito de las instituciones.

CHEGA nacid en 2019, en el fondo, como reflejo de todo este contexto nacional. André Ventura comenzd su
carrera politica con una candidatura a la CAmara Municipal de Loures por el Partido Social Demdcrata, en
2017. En esa candidatura, Ventura tuvo el coraje de hablar abiertamente sobre el problema del municipio
con la comunidad gitana, la falta de seguridad, la pobrezay la corrupcién. A pesar de que eran problemas
que todos reconocian, Ventura fue el primero en hablar de ellos con claridad. Ese hecho permitid, desde
luego, que su candidatura obtuviera uno de los mejores resultados de siempre del PSD en Loures, un
municipio tradicionalmente socialista y comunista.

El discurso de Ventura causd un profundo malestar dentro del Partido Social Demdcrata, y todo esto
acabaria llevandolo a abandonar el partido y fundar uno nuevo: CHEGA. Ventura comprendié que el re-
sultado en Loures le mostraba un pais profundamente indignado con el estado de las cosas, que no se
sentia representado por las instituciones y que, en cierto modo, estaba marginado. Habia un desajuste
entre las élites y el pueblo.

No solo habia espacio para un nuevo partido politico, sino que existia esa necesidad. Practicamente la
mitad del pais no votaba. No deja de ser curioso que, desde el surgimiento de CHEGA, la abstencién en
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Portugal haya ido disminuyendo progresivamente. Si en 2019 la abstencién rondaba el 52%, en 2025 esa
cifra descendié al 35%. Es impresionante.

Mas aun, la aparicién de CHEGA se produjo en un momento en que el centroderecha presentaba resultados
francamente mediocres. En 2019, el ano en que CHEGA elige por primera vez un diputado a la Asamblea
de la Republica, el centroderecha (Partido Social Demdcrata y Centro Democratico Social) se quedd en
un 32%. Fue el peor resultado de la suma de todos los partidos a la derecha del Partido Socialista.

La entrada de André Ventura en el Parlamento resulté ser arrolladora. Se inauguré en Portugal el famoso
«corddn sanitario» y se intentd negar por completo la presencia de CHEGA en el sistema democratico
portugués. Aln se entendia poco del electorado del partido y el fendmeno era frecuentemente comparado
con otros partidos del mismo espectro politico, como VOX.

De alglin modo, las elecciones de 2022 acabarian siendo determinantes en este sentido. CHEGA eligié
12 diputados, se convirtié en la tercera fuerza politica, pero el Partido Socialista logré una mayoria abso-
luta. En esta etapa, el electorado del partido se comprendia en tres segmentos distintos: al sur del Tajo,
se asistia a una transicién de votantes del Partido Comunista hacia CHEGA; en las periferias y suburbios
de Lisboa y Oporto, donde las poblaciones sufrian inseguridad, los efectos de las politicas migratorias y
la precariedad, esas personas pasaron a concentrar su voto en CHEGA; y, por ultimo, los conservadores
del norte del pais, que estaban atados al Centro Demodcrata Social, que entretanto desapareceria del
Parlamento.

CHEGA se convirtid en el principal responsable de la desaparicién electoral de un partido fundador del
régimen.

A partir de las elecciones de 2022, el partido inicia una afirmacién prodigiosa en redes sociales, transfor-
mando por completo la comunicacién politica en Portugal. Se convierte en lider absoluto en Facebook,
Instagram, YouTube y TikTok. Las afiliaciones se dispararon, y el ano 2023 trajo una cierta aura de popu-
laridad para CHEGA. Empieza a ser visto como la verdadera oposicion a la mayoria absoluta del Partido
Socialista. El liderazgo del Partido Social Demdcrata era demasiado débil y, en ese sentido, André Ventura
pasa a ser considerado el lider de la oposicién en Portugal.

El gobierno de Anténio Costa acabaria viéndose sacudido por una serie de escdndalos de corrupcion,
lo que llevaria a elecciones anticipadas en 2024. Una vez més, André Ventura emergia como el politico
capaz de enfrentarse a la red de corrupcioén instaurada por el Partido Socialista. El socialismo llevaba
mas de 30 anos vigente en Portugal. El Partido Socialista estaba completamente instalado en el aparato
del Estado y en los medios de comunicacion y la extrema izquierda ejercia un control alarmante sobre el
ambito universitario.

Seria en estas elecciones donde comenzaria a percibirse que CHEGA lideraba el voto joven. Los jovenes
comprendian que el pais no les ofrecia un futuro. Gran parte de los titulados universitarios en Portugal
buscaban trabajo fuera del pais. Se habia vuelto imposible comprar una casa, formar una familia o vivir
con estabilidad. Es decir, Portugal habia dejado de ser el hogar de los portugueses. Todo este panorama
alarmante llevé a muchos a ver en CHEGA el Unico capaz de senalar la herida.
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En las elecciones legislativas de 2024, CHEGA consigue elegir 50 diputados. El Partido Social Demdcrata
y el Centro Demodcrata Social ganan las elecciones, pero con solo 2 diputados més que el Partido Socialis-
ta (80 diputados). No fue el centroderecha quien resté votos al Partido Socialista: fue CHEGA. Personas
que habian votado al Partido Socialista en 2022 pasaron a votar por CHEGA en 2024. La abstencion bajo
considerablemente y nos encontrdbamos ante algo que muchos nunca habian presenciado: el fin del
bipartidismo. Surgié un partido que disputaba el dominio del Partido Socialista y del Partido Social De-
mocrata. Més curioso aun, CHEGA elegia 50 diputados en el 50.° aniversario del 25 de Abril, fechaen la
que se produjo la revolucién que dio origen al régimen actual. Todo esto tenia un simbolismo importante.

En 2024, Luis Montenegro se convirtié en primer ministro por el Partido Social Demécratay, a pesar de no
tener mayoria politica, intentd gobernar solo. Logré aprobar los Presupuestos del Estado con el Partido
Socialista, pero nuevamente tanto el Partido Social Demdcrata como los socialistas estaban envueltos en
varios escandalos de corrupcién. Eso provocé que los portugueses fueran llamados de nuevo a las urnas
en 2025. Fue la cuarta eleccion en seis anos. Durante este proceso, no hubo cansancio por parte de los
portugueses. Al contrario: como ya vimos, la participacién aumenta.

Fue en estas elecciones donde CHEGA iguald el numero de diputados del Partido Socialista (58), espe-
rando aun el recuento de los circulos electorales fuera de Portugal. CHEGA superé el 22% y vencié en los
distritos del sur del pais, destacédndose la victoria en Setubal, una region vista como suburbio de Lisboa
y que siempre fue dominio del Partido Comunista y del Partido Socialista.

A pesar de que el Partido Social Demécrata gané las elecciones, CHEGA se convierte en la segunda fuerza
politica. Y, por primera vez en 50 anos, la derecha tiene fuerza suficiente para cambiar la Constitucién
de la Republica en solitario.

Con alta probabilidad, veremos al Partido Social Demdcrata acercarse al Partido Socialista. CHEGA lide-
rara la oposicién. Pasd de ser un grito a un movimiento politico nacional que tendrd un impacto real en
el futuro del pais. Consiguid arrastrarlo todo a su alrededor: destruyd a la extrema izquierda, derroté al
Partido Socialista y pasé a competir directamente por el primer lugar.

Estamos presenciando una revoluciéon en Portugal que no dejard piedra sobre piedra en este sistema poli-
tico. CHEGA representa el grito del portugués comun, de aquellos que pagan impuestos, que no consiguen
acceder a servicios publicos de calidad y que ven sus vidas retroceder desde hace mas de 20 anos. Que
sufrieron con la crisis de la deuda en 2008, con la troika en 2011, con la crisis migratoria en 2015, con el
COVID en 2020 y con la inflacion en 2022.

Todo ese pueblo ha despertado, jy nadie lo va a poder detener!



